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Lea el texto sobre un padre que logré desconectar a su hijo de su smartphone. Complete las
frases (1-6) con un maximo de 4 palabras. Escriba sus respuestas en los espacios adecuados
en la hoja de respuestas. La primera respuesta (0) ya esta hecha y sirve como modelo.

Una aventura sin movil

¢, Cémo logras que un adolescente suelte su teléfono y te hable? Jamie Clarke fue hasta Mongolia
con su hijo para averiguarlo. Mientras recorria un valle remoto del pais asiatico en su motocicleta,
el aventurero Jamie Clarke dejaba que el zumbido del motor y el viento resonaran en su mente al
mismo tiempo que sus pensamientos vagaban libremente. Después de varias horas, se detuvo
para quitarse el casco y mirar el mapa. Esto era lo que le gustaba de las aventuras: la soledad, el
paisaje y la sensacion de estar a cargo de su propio destino. Pero cuando su hijo de 18 afnos se
detuvo justo detras de €l en su propia motocicleta, tenia una vision diferente del largo viaje que
acababan de terminar.

Para él, estar solo con sus pensamientos era novedoso € inquietante. "jOh, dios mio, fue terrible!
iNo puedo quedarme asi con mi cerebro!”, exclamo. Pero precisamente por eso los dos habian
decidido embarcarse juntos en esta aventura. Clarke, esquiador, montanista y excursionista de
toda la vida, sentia que estaba perdiendo contacto con su hijo Khobe, quien siempre estaba
hablando por teléfono en su casa en Calgary, Alberta, en el suroeste de Canada. El padre, en
parte, se culpaba a si mismo. Como todo el mundo, él también tiene un teléfono inteligente y
disfrutaba jugando con su hijo en su Blackberry cuando era pequefo.

"Si alguna adiccion tenemos hoy como individuos y como familia, nosotros (los padres) la
perpetuamos”, dice Clarke a la BBC. "Los teléfonos son dispositivos geniales, pero comenzamos a
sentir que nos estan controlando y no al revés".

El problema habia llegado a un punto critico unos anos antes, cuando Clarke fue con su familia a
un refugio de esqui remoto durante un fin de semana para celebrar su cincuenta cumpleanos. El
area no tenia wifi y no habia senal de celular. "Nunca antes habia experimentado un fin de semana
sin mi teléfono", dijo el hijo de Clarke, Khobe, a la BBC. "Fue muy raro para mi*. El joven admite
que en ese momento estaba enojado por tener que vigjar, y triste porque sin Snapchat o Instagram
no tenia idea de lo que estaban haciendo sus amigos en casa.

Eso hizo que su padre pensara sobre el papel que la tecnologia habia desempefniado en su

vida familiar, y sobre como solucionarlo. Durante mucho tiempo, habia sofado con viajar a

través de Mongolia en bicicleta. Ahora que su hijo era mayor, ¢por qué no hacerlo con él? Hace
aproximadamente un ano, se lo propuso a Khobe. En un primer momento, el joven rechazd la
idea. "Dije que no con bastante rapidez", recuerda. "Pero se convirtidé en una idea divertida... la
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Textquelle: Levinson-King, Robin: El padre que llevé a su hijo a Mongolia para desconectarlo de su celular.
https://www.bbc.com/mundo/noticias-50977815 [22.03.2021] (adaptiert).



= Bundesministerium
Bildung, Wissenschaft
und Forschung

preparacion hizo que fuera emocionante ir y hacerlo”, rememora. Khobe obtuvo su licencia de
motociclista y los dos practicaron viajes mas largos. Pese a que su padre habia subido el Everest
dos veces, Khobe nunca habia escalado una montana, por lo que también tuvo que adentrarse en
el montafismo.

Los Clarke partieron el 28 de julio y, en el transcurso del mes siguiente, viajaron mas de

2200 kilometros a través de Mongolia en moto, caballo y camello. Aungue el viaje era totalmente
material de Instagram, se abstuvieron de publicar sus fotos en internet hasta que regresaron.
Khobe reconoce que estar lejos de su teléfono fue un desafio. "Creo que todo el tiempo estuve
bastante consumido por extranar mi teléfono”, cuenta. "Te das cuenta de lo aburrido que se vuelve
todo. Cuando estoy aburrido puedo simplemente abrir YouTube o Netflix. Pero sin teléfono, ¢qué
voy a hacer, mirar las estrellas?", senala.

Pero también dice que conocer mas a su padre valio la pena, especialmente durante el tiempo
que pasaron en sus carpas o simplemente cocinando. "Me sorprendié que cuando esta lejos del
trabajo y la familia, actia como una persona mas cercana a mi edad", dice.

0 | Mientras escuchaba el ruido durante un viaje, en la cabeza de Jamie Clarke :

1 En cuanto al recorrido finalizado, en comparacion con el padre el adolescente .

2 | Jamie organiza el viaje con su hijo porque Jamie creia .

3 | Jamie acepta su propia responsabilidad porque antes los dos .

Aparte de las ventajas, Jamie piensa que los aparatos ___.
(Dé una respuesta.)

5 Esperaron a mostrar sus impresiones del viaje en la red a pesar de que :

6 | Segun Khobe un aspecto positivo del viaje fue ___.
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